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SEB Senior Club
KLUBBLAD NR 2 2018 2018-04-25
Hemsida: www.seniorclub.se

Hej alla SEB seniorer!

Nu ér varen hér. Snodropparna har nistan blommat 6ver och har fatt ge plats at vintergick, varlok,
scilla och krokus. Snart star blasippan uti backarna och niger och séger att nu ér det var. Passa pa och
njut av denna hirliga arstid. Nér gullvivorna blommar, ja da &r sommaren mycket ndra, men innan
dess triffas vi pa Botaniska Tradgarden och far ldra oss de latinska namnen pa vara kidra blommor av
Mats Havstrom som guidar oss i denna oas. Se mer om detta ldngre fram i bladet.

I detta programblad, som ar nr 2 for ar 2018, kan du ta del av vara aktiviteter under varen, sommaren
och bdrjan av hosten. Sdsongsavslutning sker med sommarpub méandagen den 9 juli.

Téank p4, att 4&ven om Jan Dermark avslutar vara gemensamma promenader for varen i borjan pa maj,
sa dr Skatdsstugan tillgdnglig under alla dagar for egna utflykter.

Varmt vilkommen till véra aktiviteter!

Styrelsen

PROGRAMMET FOR VAREN OCH EN DEL AV HOSTEN 2018

I anslutning till beskrivningen av varje aktivitet stir det nar anmélan senast skall goras. Nérstaende &r
vilkomna i man av plats.

Aterbud skall limnas i s& god tid som méjligt. Om aterbud limnas for sent, eller inte alls, kan vi
behova ta ut erséttning for klubbens kostnader.

Anmadlan sker genom hemsidan www.seniorclub.se . Saknar du tillgéng till internet goér du anmélan
direkt till den som stir som kontaktperson for den aktuella aktiviteten.

Betalningsinformation: Alla pubar och aktiviteter kan forskottsbetalas till SEB Senior Clubs bankgiro
5317-9933 eller swishkonto 1230 799 569. Glom inte att ange under meddelande

vilken eller vilka datum som aktiviteterna avser jamte eventuellt namn pa dina géster.

Ditt eget namn behdver inte anges eftersom det automatiskt finns med i betalningen.

Swish eller kontantbetalning kan ocksa ske pé plats for aktiviteten. Medtag gidrna jdmna pengar.

Nasta klubblad berdknas komma ut i slutet av augusti. Vill du ha klubbladet enbart “elektroniskt™? Se
sista sidan for mer information.


http://www.seniorclub.se
http://www.seniorclub.se
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PUBAR
(kI 14.30, Norges Hus, Skénegatan 16)

Mandag 21 maj

Mandag 9 juli Sommarpub
Torsdag 23 augusti
Mandag 17 september
Mandag 15 oktober
Mandag 19 november

Torsdag 13 december Luciapub

- Mer info om respektive pub finns i texten nedan -

AKTIVITETER

Tisdag 15 maj kl 11.00 Botaniska Tridgiarden

Vi hilsar varen vilkommen

Mats Havstrom guidar oss dven i ar. Traditionsenlig avslutning med porlande dryck, sangkor och
diktldsning. I kostnaden ingér intrédet till tridgirden.

Pris 50 kr som betalas vid entrén eller swishas till 1230 799 569. Du kan ocksa betala via
bankgiro, 5317-9933. Ange 15 maj” som meddelande nér du swishar eller betalar via bankgiro.

Anmélan senast 14 maj.
Vilkommen!

Kontaktperson: Lennart Gunnarsson tel. 0706-89 75 22, lennartja.gunnarsson@hotmail.com

Tisdag 15 maj kl 18.50 Playhouse pa Nefertiti,
Hyvitfeldtsplatsen 6
Jazz pa Nefertiti

Nyfiken pé att lyssna till nya musikformer? Umgés med vénner pa en av Nordens mest beromda
jazzklubbar? D4 ar du mycket vilkommen till PLAYHOUSE pa Nefertiti!

For maj ménad har Jorgen valt géstspel av Erik Gullbransson, mangsidig artist, sdngare,
skadespelare med mera. Erik har medverkat i en rad olika musikaler, bland andra Les
Miserables, Jesus Christ Superstar och My Fair Lady. Han har ocksa gjort en bejublad turné med
Bohusldn Big Band i en hyllning till Frank Sinatra. Denna kvillen kompas han av en trio. Vi
samlas som vanligt tio minuter innan dorrarna 6ppnas klockan 19.00 for att fa basta platserna.
Sedan foljer konserten klockan 20.00. Kvillen avslutas med jam pa scenen av olika spannande
formagor.

Kontaktperson: Jorgen Larsson tel. 0735-42 22 08 jola.larsson@telia.com


mailto:lennartja.gunnarsson@hotmail.com
mailto:jola.larsson@telia.com
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Maindag 21 maj kl 14.30 PUB Norges hus,
Skédnegatan 16
En hogst vanlig PUB!

Kom och tjota med goa vinner. Alltid hittar du ndgon att sprakas med. Ta ett glas vin eller 61,
plocka lite bland ostarna, korvarna, gurkorna och alla chipsen.

Ingen anmaélan behovs.

Pris 50 kr som betalas vid entrén eller swishas till 1230 799 569. Du kan ocksa betala via
bankgiro, 5317-9933. Ange 21 maj” som meddelande ndr du swishar eller betalar via bankgiro.
Vilkommen!

Kontaktperson: Siv Andersson vissiv7@gmail.com tel. 0725-22 05 24,

Torsdag 24 mayj Tjorns GK
Golf

I &r kommer vi att spela seniorgolfen pa Tjorns GK. Forsta starttid kI 10.00.

Greenfee 300 kr samt en anmélningsavgift pd 50 kr for priser. Totalt 350 kr. Anmélningsavgiften
50 kr kan swishas till 1230 799 569 alt betalas till bankgiro 5317-9933. Ange 24 maj” som
meddelande.

Greenfee betalas pa plats.
Anmélan senast 17 maj.

Att ta sig till Tjorns GK med bil:
7 mil frdn Goteborg. Kor mot Stenungsund, dver Tjornbroarna och 9 km mot Ronnéng.
Skyltar anvisar.

Vialkommen!

Kontaktperson Jan-Eric Magnusson onnered@gmail.com tel. 0706-45 66 21.

Torsdag 9 juli kl 14.30 PUB Norges hus,
Skénegatan 16
Sommar-pub!
Ingen sommar &r sig lik utan den sedvanliga sommar-puben i tradgarden bakom Norges hus.
Grillméstaren héller redan pa att gora 1 ordning grillen och sdnghiftena till allséngen putsas av.

Pris 50 kr som betalas vid entrén eller swishas till 1230 799 569. Du kan ocksa betala via
bankgiro, 5317-9933. Ange 9 juli” som meddelande nir du swishar eller betalar via bankgiro.
Vilkommen!

Kontaktperson: Siv Andersson vissiv7@gmail.com tel. 0725-22 05 24.

Torsdag 23 augusti kl 14.30 PUB Norges hus,

Skénegatan 16
En hogst vanlig PUB!
Kom och tjota med goa vanner. Alltid hittar du nagon att sprakas med. Ta ett glas vin eller 61,
plocka lite bland ostarna, korvarna, gurkorna och alla chipsen.
Ingen anmaélan behovs.
Pris 50 kr som betalas vid entrén eller swishas till 1230 799 569. Du kan ocksa betala via
bankgiro, 5317-9933. Ange 723 aug” som meddelande nir du swishar eller betalar via bankgiro.
Vilkommen!
Kontaktperson: Siv Andersson vissiv7@gmail.com tel. 0725-22 05 24.



https://maps.google.com/?q=Sk%25C3%25A5negatan+16&entry=gmail&source=g
mailto:vissiv7@gmail.com
mailto:onnered@gmail.com
https://maps.google.com/?q=Sk%25C3%25A5negatan+16&entry=gmail&source=g
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Tisdag 4 september kl 08.00 Huseby Bruk och Vixjo
Glasmuseum

Endagsresa till Froken Florence och hennes Huseby Bruk!

”Huseby Bruk var i borjan av 1900-talet Smélands méaktigaste egendom, masugnens eld danade,
skogen och jorden bar rikedom till familjen Stephens. Det var i denna ljusa tillvaro som dottern
Florence véxte upp. Men livet igenom hade hon en stor svaghet, sin starka kirlek till kungahuset,
och hon blev ett ltt offer nér 6gonstenen prins Carl och han skrupelfria vén gjorde entré. Det tog
inte manga ar forrdn Florence var barskrapad och Husebybruk stod pa ruinens brant. Hon
forlorade sitt slott och sitt kungarike”.

Den eviga fragan ér: Var hon dotter till Oscar I1? Det far vi kanske inte svar pa, men vi far en
guidad tur dér vi far uppleva en helt unik milj6 dér vi kénner historiens vingslag.

Vi serveras en hirlig lunch p4 Frokens Café och Restaurang som ligger vid kanten av Helige A
strax bredvid Husebys Tradgérd, narproducerat och hemlagat. Dessert: Hembakad ostkaka pa
gammelmormors vis med hemkokt sylt och gradde.

P& hemvégen besoker vi Vixjo Glasmuseum, dir vi far en guidad tur som ger oss en inblick 1
svensk glastillverkning under sex sekler. Vi tittar pd gamla bruksforemal och alster av kénda
glaskonstnérer.

Innan vi startar var hemfard &r det dter dags att f lite 1 magen.
Bussen avgar 08.00 fran Universeum vid Korsvégen.

Pris 850 kr som swishas till 1230 799 569. Du kan ocksé betala via bankgiro 5317-9933. Ange
”4 sep” som meddelande nir du swishar eller betalar via bankgiro. Anmilan senast 24 augusti.

Vilkommen!

Kontaktperson: Lennart Gunnarsson lennartja.gunnarsson@hotmail.com tel. 0706-89 75 22

Mindag 17 september kl 14.30 PUB Norges hus,
Skanegatan 16
Pub med underhillning!
”Grannarna pa svalen” med husbandet underhéller.
Ingen anmélan behdvs.
Pris 50 kr som betalas vid entrén eller swishas till 1230 799 569. Du kan ocksa betala via
bankgiro, 5317-9933. Ange 717 sep” som meddelande nir du swishar eller betalar via bankgiro.
Vilkommen!
Kontaktperson: Siv Andersson vissiv7(@gmail.com tel. 0725-22 05 24

Tisdag 18 september kl 11.00 Krokslittskyrkan
Abicksviigen 17, Mélndal
Utstillningen "Gransland"
Folj med oss till Krokslattskyrkan pa den prisbelonta konsthantverksutstillningen Grénsland.
Har far ménga av bibliska historiens viktigaste beréttelser liv med hjilp av dockor, modeller och
uppbyggda miljoer. Ett sceneri befolkat av 300 dockor 1 tidstrogna kldder. Vi borjar med kaffe,
fralla och kaka och en liten beréttelse. Sedan blir vi guidade av dockornas skapare, pedagogen
Lena Forsberg. Hon vill med utstédllningen visa judars, kristna och muslimers gemensamma


mailto:lennartja.gunnarsson@hotmail.com
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historia 1 ett mote bortom orden och teologin. Utstdllningen har funnits pa R6hsska museet och
ar den enskilda utstéllning som har varit dér ldngst av alla.
Anmilan senast den 14 sept.

Pris: 80 kr som betalas 1 entrén till kyrkan eller swish till 1230 799 569. Du kan ocksé betala till
bankgiro 5317-9933. Ange 18 sept” som meddelande nér du swishar eller betalar via bankgiro.
Max 30 personer, sé forst till kvarn.....

Vilkommen!
Kontaktperson: Siv Andersson vissiv7(@gmail.com tel. 0725-22 05 24.

Onsdag 3 oktober kl 10.00 Vingasalen

Ostra Hamngatan 24
Framtidsfullmakt
Annika Lewert pa SEB informerar om framtidsfullmakt som infordes den 1 juli 2017. Genom att
skriva en framtidsfullmakt kan du utse en person som ska ta hand om dina angeldgenheter om du
1 framtiden inte ldngre kan ta hand om dem sjdlv. Detta dr angeldget for oss seniorer.
Aktiviteten dr gratis men vi behover dnda din anmélan via hemsidan. Vi bjuder pa kaffe.
Vilkommen!

Kontaktperson: Elisabeth Khan elisabeth.v.khan@gmail.com tel. 0709-208571

FASTA AKTIVITETER

Promenader i Skatas pa onsdagar kl 10.00

Alla dr vilkomna till bankens stuga i Skatas for en uppfriskande motionspromenad med ett glatt
seniorgdng. Varens promenader avslutas onsdagen den 9 maj med korv och brod jamte kaffe och
kaka. Promenaderna startar aterigen onsdagen den 12 september.

Alla dr vilkomna till bankens stuga i Skatés for en uppfriskande motionspromenad med ett glatt
seniorgéng.

Kontaktperson Jan Dermark tel. 031-91 72 09 eller 0705-10 64 91.

Bridge

Ar du intresserad av att spela trivselbridge? Har du tidigare spelat och kan grunderna ir du
vilkommen till oss.

Vi spelar p4 méndagar kl 10.30 — 14.00 pa Regionkontoret.
Viérens bridge slutar den 14 maj och startar igen den 10 september.

Kontaktperson Inga-Lisa Gron ingalisagron@gmail.com eller tel. 0733-563681.

Linedance

Denna aktivitet dr inte 1 Klubbens regi, men manga klubbmedlemmar deltar.
Bodils linedance i ABFs danssal, Jarntorget 8, vén 2, Goteborg.

Start: Onsdag 12 september — 28 november = 12 ggr


mailto:vissiv7@gmail.com
mailto:elisabeth.v.khan@gmail.com
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Niva I (Nyborjare)  kl. 13.00 - 14.00 Pris 600 kr
Niva Il kl. 14.00 - 15.00 Pris 600 kr
Niva I kl. 15.00 - 16.30 Pris 600 kr .

Klédsel: T-shirt, langbyxor/kjol + stadiga inneskor gdrna med rem over vristen.
Vattenflaska + frukt.

Hosten 2018 1ér vi oss nya danser och repeterar gamla. Vid varje dans visar Bodil dansen till
musik. Ddrefter gér vi igenom stegen forst och dansar sedan. Tipsa gérna vianner och bekanta.
Alla dr vilkomna.

Kontaktperson/anmélan till Bodil Jerndal bodil.jerndal@gmail.com eller tel/sms 0736-24 67 79.

HISTORIEPROJEKTET

Vi vill gérna fa in sd manga berittelser fran din tid i banken som mgjligt. Kontakta ndgon av
nedanstaende s hjélper vi dig! Vi har plats for bade ldnga och korta beréttelser.

Lisbeth Beckman Einarsson Ttn 0706-23 46 48, lisbeth.b.einarsson@gmail.com

Bjorn Fogelmark Ttn 0739-40 35 58, bjorn@fogelmark.com

Lennart Gunnarsson Ttn 0706-89 75 22, lennartja.gunnarsson@hotmail.com

Jan-Eric Magnusson Ttn 0706-45 66 21, onnered@gmail.com

Ingegerd Widegren Ttn 0706-1 85 035, ingegerd.widegren@telia.com
SERVICE

Medlemsregistret hanteras av Jan-Eric Magnusson

Nya medlemmar, uttrdde ur klubben, adressdandring, ny mailadress eller nytt telefonnummer
anméls pa var hemsida www.seniorclub.se

Kontaktperson: Jan-Eric Magnusson onnered@gmail.com eller tel. 070-645 66 21.

Hemsidan www.seniorclub.se hanteras av vér vice ordférande Bjorn Fogelmark.

Kontaktperson Bjorn Fogelmark bjorn@fogelmark.com eller tel. 0739-40 35 58.

Aktuellt klubblad finns alltid tillgdngligt pa var hemsida som en pdf-fil. Du hittar filen under
menyn ”Om foreningen”. Tycker du att det rdcker s& kan du avbestilla pappersutskicket. Skicka i
sa fall ett meddelande till Jan-Eric Magnusson onnered@gmail.com sé lagger han in en
markering 1 vart medlemsregister att klubbladet inte ska skickas till dig 1 pappersformat.

SEB

Senior Club

Vastra Sverige
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